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PASQUA! Valnerina e Val Teverina: alla

scoperta di un'ltalia nascosta
PROGRAMMA DI VIAGGIO

Festeggia la Pasqua in compagnia, viaggiando attraverso terre meravigliose come la Valnerina e la Val
Teverina, al cuore dell'ltalia, situate tra Umbria e Lazio. Lasciati sedurre dalla bellezza di luoghi come
Todi, Amelia e Terni, ricche di storia, e Narni e Orte, caratterizzate da mondi sotterranei di enorme
fascino.

1’ GIORNO - 03.04.2026

Ritrovo dei partecipanti con laccompagnatore di agenzia presso la Stazione di Milano Centrale (davanti
al Bistrot Centrale sul piano dei binari) e partenza con il treno Italo Alta Velocita delle ore 07.45. Arrivo
alla stazione di Roma Tiburtina alle ore 10.49. A seguire, carico dei bagagli sul pullman e trasferimento
ad AMELIA, in provincia di Terni. Pranzo libero. Nel pomeriggio, inizia la scoperta di questo meraviglioso
borgo medievale ricchissimo di storia, cultura e tradizioni. Collocata lungo l'antica Via Amerina nel sud
dellUmbria, Amelia sa stupire per la ricchezza del suo passato romano, esemplarmente raccontato nel
Museo Archeologico presso lex collegio Boccarini. La visita guidata al museo e al borgo consente di
comprendere lo sviluppo della citta che divenne un Comune gia nell’X| secolo, venendo spesso
coinvolto nelle dispute tra Guelfi e Ghibellini. Al termine, trasferimento allHotel 4" (0 sim.) a TERNI per
lassegnazione delle camere, cena e pernottamento.

2° GIORNO - 04.04.2026

Colazione in hotel. In mattinata, trasferimento a TODI, splendido borgo umbro, celebre per le sue chiese
e suggestive atmosfere medievali. La citta e situata all'interno del Parco fluviale del Tevere, un'area
naturale protetta istituita nel 1990 e gestita dal WWF. La visita guidata a Todi ti consentira di scoprire
luoghi indimenticabili, come il Tempio di Santa Maria della Consolazione, la Chiesa di San Fortunato, la



Concattedrale della Santissima Annunziata e Piazza del Popolo. Pranzo libero. Nel pomeriggio, visita
guidata di CIVITELLA DEL LAGO, un piccolo centro affacciato sul Lago di Corbara, un lago artificiale
sede dell'omonimo bacino idroelettrico del flume Tevere. Passeggiata guidata nel borgo e visita
dell'insolito Museo Ovo Dipinto, un museo unico al mondo che raccoglie migliaia di uova di tutte le
specie animali dipinte e scolpite da artisti e studenti. Al termine, rientro in hotel per cena e
pernottamento.

3° GIORNO - 05.04.2026

Colazione in hotel. Prima parte della mattina di Pasqua libera per chi desiderasse recarsi in chiesa. Verso
le ore 11.00, trasferimento in pullman a SANT'ANGELO - IL PAESE DELLE FIABE, appena oltre il Tevere, in
terra laziale. Dopo una breve introduzione, sara possibile passeggiare liberamente nelle viuzze del
borgo, scoprendo cosi il motivo della sua fama: il borgo € stato infatti quasi interamente decorato con
murales legati alluniverso della fiaba, della leggenda e del fantastico. A seguire, pranzo di Pasqua al
ristorante per un momento di convivialita condiviso gustando specialita del territorio. Nel pomeriggio,
trasferimento al CASTELLO DI GIOVE per una visita guidata speciale. Situato sulla sommita del borgo di
Giove, il castello offre una spettacolare vista panoramica sulla Val Teverina, al confine tra Umbria e
Lazio, oltre a raccontare il proprio glorioso passato grazie agli affreschi che onorano antiche casate che
si sono succedute nei secoli. Al termine, rientro in hotel per cena e pernottamento.

4’ GIORNO - 06.04.2026

Colazione in hotel. In mattinata, trasferimento a TERNI, importante avamposto della civilta degli Umbri
ben prima della nascita di Roma. Originariamente chiamato Interamnia Nahars, l'avamposto diede il
nome al fiume che lo attraversa e che ancora oggi si chiama Nera. La visita guidata per il centro storico
mette in luce l'evoluzione della citta dopo la conquista romana, quest'ultima testimonianza
dall'Anfiteatro Romano (visitabile solo dall'esterno) come da altri monumenti, tra cui la chiesa di San
Salvatore. Pranzo libero. Nel pomeriggio, trasferimento alla poco distante NARNI, che domina una gola
del fiume Nera, da cui prese il nome. Chiamata Nequinum dagli Umbri e Narnia dai Romani, l'odierno
borgo e dominato dalla Rocca Albornoz e puntellato di antiche porte, come la Porta del Votano, la Porta
delle Arvolte e la Porta Romana. Narni, pero, nasconde un segreto, ovvero un complesso di chiese e
ambienti ipogei scoperti nel 1979. La visita guidata alla Narni Sotterranea ti fara scoprire un'ltalia
nascosta, piena di fascino e mistero, legata anche all'Inquisizione. Al termine, rientro in hotel per cena e
pernottamento.

5° GIORNO - 07.04.2026

Colazione in hotel. In mattinata, trasferimento a ORTE per scoprire uno dei luoghi piu affascinanti, e forse
meno conosciuti, d'ltalia. Costruita su una rupe di tufo alta 132 metri, Orte é caratterizzata dall'esistenza
di due mondi: uno in superficie e uno sotterraneo. Affacciata sulle sponde del fiume Tevere, questo
borgo con viuzze, stradine e piazzette, cela in realta una fitta rete di cunicoli e ambienti che prendono il
nome di Orte Sotterranea, costituendosi come una citta parallela e nascosta. La visita guidata di Orte
Sotterranea - e nello specifico degli ambienti della Colombaia e del Pozzo di Neve - ti permettera di
scoprire una storia lunga 2.500 anni, ricca di fascino e mistero. Pranzo libero. A seguire, trasferimento in
pullman alla stazione di Roma Tiburtina e partenza con treno Italo Alta Velocita delle ore 16.50. Arrivo
previsto alla stazione di Milano Centrale alle ore 20.20. Fine del viaggio.

DIFFICOLTA' MEDIO-ALTA

Il viaggio richiede una buona forma fisica per poter svolgere visite guidate prolungate a piedi. | borghi
visitati si contraddistinguono per essere arroccati e prevedono dunque dislivelli, con salite e discese, anche
a gradini. | siti archeologici presentano pavimentazione irregolare. | siti sotterranei di Narni e Orte non
sono indicati per persone che soffrano di claustrofobia o abbiano difficolta motorie.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 1250,00 EURO A PERSONA IN CAMERA DOPPIA
RIDUZIONE CARTA CLUB: 25,00 EURO A PERSONA
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: 180,00 EURO

LA QUOTA COMPRENDE:Viaggio in treno Alta Velocita Italo a/r come da programma; Servizio pullman in
loco come da programma; 4 pernottamenti presso Hotel 4™ a Terni (o sim.) con trattamento di mezza
pensione; Pranzo di Pasqua al ristorante; Acqua naturale ai pasti; Servizio guida come da programma;
Sistema audio con microfono e auricolari; Ingressi ai monumenti/siti come da programma;
Accompagnatore Agenzia; Assicurazione assistenza alla persona, medico e bagaglio.

LA QUOTA NON COMPRENDE: Assicurazione in camera doppia 60,00 euro a persona (facoltativa);
Assicurazione in camera singola 75,00 euro a persona (facoltativa); Supplemento camera singola 180,00
euro per lintero tour (se inserito in fase di prenotazione); Pranzi liberi; Mancia per guida, autista,
accompagnatore, personale degli hotel: € 15,00 per persona (obbligatoria); Acqua frizzante e bevande
diverse dallacqua naturale; Mance; Extra personali; Tutto quanto non espressamente alla voce “La quota
comprende”

Per ragioni tecnico-organizzative, in fase di prenotazione o in corso di viaggio, litinerario potrebbe subire delle modifiche.
Il viaggio sara confermato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti previsto.
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